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                           2024 年８月１日 

株式会社快活フロンティア 

沖縄県４店舗目となる「FiT24宜野湾店」 

８月１日にグランドオープン！ 

 

株式会社快活フロンティア(代表取締役社長：竹島 文明)が運営するセルフトレーニング施設FiT24では、2024

年８月１日(木)に「FiT24宜野湾店」（沖縄県宜野湾市/快活CLUB宜野湾店跡地）をグランドオープンいたします。 

FiT24宜野湾店は全国で119店舗目になります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲FiT24宜野湾店 

 

■沖縄県民はボディメイクへの意識が高い？！ 

 FiT24の沖縄県３店舗の平均会員数は、全国平均会員数の約171%（2024年7月現在）。この結果から宜野湾へ

の出店、既存の３店舗＊は2024年６月にリニューアルを行いました。リニューアルを行った３店舗では、フリー

ウェイトエリアの広さやマシンの豊富さなどにご満足をいただいています。 

会員様は全国のFiT24を相互利用可能なため、沖縄への旅行時などもお気軽にお立ち寄りいただけます。 

＊名護店・那覇古波蔵店・イオンタウン伊祖店 
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■新コンセプト「なりたい自分へナビゲート」RECOVERY & BODYMAKE GYM 

 FiT24は2024年６月にコンセプトを新たにし、お客様のなりたい姿に寄り添い”目標達成までご案内する”をテ

ーマに、お客様とスタッフ間で話しやすい空間と居心地の良さを追求するため、沖縄４店舗ではフロントの設置や

エリアごとに壁紙を変更し集中しやすい環境を目指しました。 

 また、マシンの使い方などをはじめとした、初心者の方が疑問に感じることをスタッフへご相談いただくことで

「なりたい自分」へのサポートをさせていただきます。 

※トレーニングサポートは事前の予約が必要です。 

 

■FiT24初導入の人気マシン 

宜野湾店へはFiT24初となるスクワット・ランジを導入いたしました。スクワット・ランジはスクワットに必要

なバーベルの用意やランジに必要なスペースの確保が不要で、手軽に下半身のトレーニングができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲フロント                      ▲スクワット・ランジ 

 

■24時間フィットネスジム FiT24について https://www.fit24.jp/ 

『なりたい自分へナビゲート』をコンセプトにした、RECOVERY & BODYMAKE GYMです。”フィットネスで会員様のなりたい姿(カラダ)に寄り添い、目標達

成までご案内する”をテーマに皆さまのライフスタイルに寄り添い、毎日24 時間いつでも、“快適なトレーニング環境”と“充実したサービス”を提供し

ます。（2024年８月１日現在119店舗） 

■報道関係者様からの取材お申込み・お問い合わせ先 

株式会社快活フロンティア 広報担当：大城 奈央 神奈川県横浜市都筑区北山田3-1-50   

TEL：045-590-4888  FAX：045-590-6488  Mail：ir@kaikatsufrontier.co.jp 
 

https://www.fit24.jp/
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